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Gerōn is een tijdschrift over ouder worden in een veranderende samenleving, met feiten en opinies 

uit praktijk, beleid en wetenschap. In ieder nummer worden belangrijke levensdomeinen van 

ouderen belicht, aangevuld met een wisselend relevant thema.  

Gerōn is opgericht in 1998. Tot 2018 werd Gerōn in een papieren versie uitgegeven via uitgever BSL. 

In 2019 is Gerōn overgestapt naar een digitaal platform met Open Access, dat is ondergebracht bij 

uitgeefpartner Performis te ’s-Hertogenbosch.  

Stichting Gerōn, die als rechtspersoon houder is van het tijdschrift, heeft als statutaire doelstelling 

het op toegankelijke wijze verbinden van resultaten van wetenschappelijk onderzoek, ervaringen uit 

de praktijk en ontwikkelingen op het gebied van politiek en beleid in het licht van de positie van 

ouderen in de samenleving.  

De stichting wil het wetenschappelijke debat bevorderen over ouder worden in het algemeen waarbij 

de maatschappelijke positie van ouderen een belangrijke invalshoek is. Gerōn is in Nederland en 

Vlaanderen het enige Nederlandstalige tijdschrift dat wetenschappelijke inzichten en 

onderzoeksresultaten op kwalitatief hoog niveau toegankelijk maakt voor de niet-universitaire wereld  

 

De belangrijkste activiteit van Gerōn is het uitbrengen van vier nummers van het tijdschrift per jaar 

en draagt zo bij aan de verspreiding van kennis op het brede terrein van het ouder worden door 

wetenschap met praktijk en beleid te verbinden.  De artikelen hebben betrekking op de 

levensgebieden participatie en ontwikkeling, wonen, mobiliteit en ICT, gezondheid en zorg, arbeid en 

inkomen.  

 

Bestuurssamenstelling: 

Het bestuur van de Stichting Geron bestaat uit de volgende personen: 

Harry Moeskops (voorzitter),  

Marian Adriaansen (secretaris),  

Gabriele Kasten (penningmeester),  

 

Samenwerking Vilans 

Met betrekking tot de continuering van de samenwerking met Vilans is gezocht naar mogelijke 

integratie van Gerōn in de kennisinfrastructuur van Vilans. Op de website zijn afgelopen jaar  twee 

artikelen van Geron samengevat, plus een link naar Geron voor geïnteresseerden. De resultaten van 

deze proef waren positief. Het publiceren van artikelen van Gerōn op de website van Vilans wordt 

daarom in 2026 voortgezet. Vilans maakt zelf een keuze uit de artikelen. 

 

Samenwerking Senioren Brabant-Zeeland  

ONS Magazine is een tijdschrift van Senioren Brabant-Zeeland, een organisatie met ruim 120.000 

leden. In 2025 zijn drie Gerōn artikelen in ONS geplaatst. Op deze wijze wordt Gerōn onder de 



aandacht gebracht van de vele leden van Senioren Brabant-Zeeland. De selectie van de artikelen is 

gemaakt door de hoofdredacteur van ONS Magazine. Deze geplaatste artikelen staan in de top 10 van 

de meest geklikte links uit het mailmagazine. Ze worden dus goed aangeklikt.   

PR en Marketing 

Het aantal unieke gebruikers dat de website van Gerōn bezoekt stabiliseert.  Totaal aantal gebruikers 
in 2025: 32.000. Geron maakt ook gebruik van het sociale medium LinkedIn. Gerōn verwacht dat er in 
2026 een lichte stijging van het aantal gebruikers zal plaatsvinden door de samenwerking met Vilans 
en ONS en door een hogere frequentie van de nieuwsbrieven.  
 

Thema’s Geron 

Nr. 1 (maart)  Acceptatie van LGBTIQAP+ ouderen  

Nr. 2 (juni)  Armoede 

Nr. 3 (september) Rouw en verlies 

Nr. 4 (december) Reizende ouderen 

 

Beleidsplan 

We ontvingen een positieve beschikking van ZonMw met een subsidie voor 4 jaar (2024-2027) op 

basis van een beleidsplan 2024-2026. Voor de jaren 2026 en 2027 levert Gerōn  een geactualiseerd 

plan van aanpak. Het beleidsplan 2024-2026 is gepubliceerd op de website van Gerōn. De 

voornaamste doelen zijn: meer zichtbaarheid van het tijdschrift  op social media, het committeren 

van meer partners aan de doelstellingen en opzet van Geron en het verbeteren van de exploitatie.   

PR 
 
Inmiddels verschijnt de nieuwsbrief van Geron vier keer per jaar, bij het uitkomen van een nieuw 
nummer. Om meer inzicht te verkrijgen in de lezers van Geron zijn er pop-ups met enkele vragen 
geplaatst op de website. Op basis van een uitvraag onder de  bezoekers  is het zeer voorlopige beeld 
dat deze bestaan uit senioren, onderzoekers (hogeschool en universiteit) en professionals 
(verpleegkundigen, sociaalwerkenden). Studenten ontbreken vooralsnog. Voorbereidingen zijn 
getroffen om in 2026 een uitgebreider lezersonderzoek uit te voeren.   
 
ZonMw heeft Geron uitgenodigd  om aan te sluiten bij hun programma LOZ II, met mogelijk in elk 

nummer een artikel in relatie tot dit programma. In de nieuwsbrief van de V&VN-afdeling Geriatrie en 

Gerontologie is een link naar het tijdschrift geplaatst. 

. 

Partners 

 

In 2025 is contact gezocht met ZorgSaam Wonen, het landelijke kennisplatform over wonen, welzijn 

en zorg, dat het fysieke en het sociale domein (de stenen en de mensen) met elkaar verbindt. Het 

platform richt zich onder andere op kwetsbare mensen die zo lang mogelijk zelfstandig willen wonen 

op een manier die bij hen past. In 2026 zal nader worden verkend  wat ZorgSaam Wonen en  Geron 

voor elkaar kunnen betekenen.  



Actiz verkent de mogelijkheden om Gerōn in een nieuwsbrief of op hun site onder de aandacht van 

hun leden te brengen. Een van de voorstellen was om een artikel van Geron te publiceren om de 

leden een indruk te geven van de inhoud en stijl van het tijdschrift. Dit gesprek zal het komende jaar 

worden voortgezet.  

 

Gerōn onderzoekt in 2026 of het aantrekkelijk is voor lezers als zij vaker een alert ontvangen naast de 

nieuwsbrief waarin een nieuw nummer van Gerōn wordt aangekondigd. Ook onderzoekt Gerōn of het 

publiceren van artikelen naast de uitgave per kwartaal leidt tot een groter bereik en meer lezers.  

 

Redactie 

De redactie komt viermaal per jaar bij elkaar, waarvan twee maal digitaal en twee maal fysiek. Een 

van deze fysieke bijeenkomsten vindt in België plaats.  

In 2025 bestaat de redactie uit de volgende personen 

• Petra Boersma Onderzoeker lectoraat Gezondheid en Welzijn van kwetsbare ouderen Hogeschool 
Inholland en Programmaleider leren, verbeteren en implementeren Ben Sajet Centrum, 
Amsterdam (redactiecoördinator) 

• Lei Delsen, econoom, Radboud Universiteit, Nijmegen 
• Gea van Dijk, Associate Lector Ouderen met Psychische Problemen, NHL Stenden 
• Robbert Gobbens, lector Gezondheid en Welzijn van kwetsbare ouderen Hogeschool Inholland 

(hoofdredacteur) 
• Aafke de Groot, specialist ouderengeneeskunde, docent en onderzoeker Gerion, afdeling 

Ouderengeneeskunde Amsterdam UMC 
• Marijke Hoenderdos, ‘Oogst Communicatie’, Driebergen (eindredacteur) 
• Tinie Kardol, emeritus professor Active Ageing aan de Vrije Universiteit van Brussel en adviseur 

van de stichting Bevordering Actieve Ouderdom 
• Almar Kok, Assistant Professor Social Epidemiology of Mental Health, Amsterdam UMC’  
• Jolanda Lindenberg, stafmedewerker Leyden Academy on Vitality and Ageing. 
• Lieve Vanderleyden, freelance onderzoeker, Brussel 
• Lineke Verkooijen, emeritus lector en voormalig directeur Academische Verpleeg(t)huiszorg 
• Rien de Vos, hoogleraar Onderwijs en Opleiden, AMC 

 

  



 

 

 


